Stichting KOMPAZ Nederland is de nationale one-stop-shop die regio’s ondersteunt met kennis,
producten en diensten in het kader van een effectieve inrichting van zelfmanagementondersteuning
* Binnen de zorg en het sociaal domein heeft de nieuwe conceptualisatie van + Een initiatief van

gezondheid, geformuleerd door Huber et al. (2011), terrein gewonnen: “Health as the @ Ko M PAZ Y} Maastricht umcs | () IFOZ

ability to adapt and self-manage”. Zelfmanagement wordt vervolgens opgedeeld in

De one-stop-shop: kennis, producten en diensten
processen door Schulman-Green et al. (2012). P P s, P
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» Dit draagt bij aan (1) versterking zelfredzaamheid en eigen regie van burger, zorgvrager
en mantelzorger en is instrumenteel in (2) een passend samenspel tussen formele en
informele zorg. Ook (3) bespaart het dubbele ontwikkelkosten en (4) draagt het bij aan
de invulling van passende zorg.
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