
GEZONDHEIDSBEVORDERING

BEWUSTWORDING EN KENNIS

VERMINDEREN GRONDSTOFFEN

INZETTEN OP CIRCULAIRE ZORG

Fysieke en mentale gezondheid,
Gezonde, gevarieerde en duurzame voeding
Gezonde werk- en leefomgeving

Maatschappelijk debat over milieu, gezondheid, klimaat
Opnemen preventie in beleid en visiedocumenten 
van zorgorganisaties
Duurzame zorg en gezondheid integreren in 
beleid en visiedocumenten van zorginstellingen

50% minder CO-2 uitstoot (energie en vastgoed)
Klimaatneutraal in 2050

GREEN DEAL

Samen werken aan duurzame zorg

WAAROM DUURZAME ZORG IN 
NEDERLAND NOODZAKELIJK IS

Sector zorg verantwoordelijk voor

De vijf doelen van Green Deal
Duurzame Zorg

7%

4%
40%

Circa

Toenemende 
vergrijzig

Zorgconsumptie neem toe tot 
1,5 miljoen tussen 2022-2025

Uitstoot broeikasgassen- en 
grondstoffengebruik

Afval

CO-2 uitstoot

Grondstoffengebruik

13%

Mensen werkzaam in de sector
zorg & welzijn

1.4 MILJOEN

VERMINDEREN MEDICATIEGEBRUIK

Bewust kiezen voor herbruikbare middelen 
boven wegwerpartikelen
20% van hulpmiddelen herbruikbaar in 2026
Circulair en duurzaam inkopen 
bouwmaterialen, zorgartikelen en voeding
Anders inrichten van behandel- of 
zorgprocessen waardoor er minder hulpmiddelen 
en zorgartikelen nodig zijn. 

Gepast voorschrijven van noodzakelijke medicijnen
Juiste gebruik door patiënt
Verspilling medicijnen tegengaan

NVTZ
Europalaan 500 (oostvleugel)
3526 KS Utrecht
www.nvtz.nl


