


De toekomst van de ouderenzorg

NVTZ Lustrum event: 23-11-30HO
Workshopsessie

Peter Sieben: p.sieben@weyond.nl

Weyond
Molenstraat 1c
3441 BA Woerden
www.weyond.nl



De toekomst van de ouderenzorg

• Even kennismaken
• De beweging vanuit de formele zorg
• De beweging vanuit de samenleving
• De beweging vanuit ‘het systeem’
• We zijn in transiTe
• Wat betekent dit voor de toezichthouder?



Mensen brengen strategie tot leven

Weyond begeleidt organisa0es en 
samenwerkende netwerken bij het ontwikkelen 
van een toekomstbestendige én gedragen 
strategie, middels een verfrissend en inspirerend 
proces met overzichtelijke stappen.

Met alignmentprogramma’s brengen we de 
strategie tot leven binnen én buiten de 
organisa0e.
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Interviews



Rode draad

• ‘Vooruitschuiven’, niet anTciperen op oude dag
• Struisvogel gedrag
• Hoop op zolang mogelijk thuis, autonomie en zelfregie
• Angst voor eenzaamheid, verlies sociaal netwerk
• Verpleeghuis is doemscenario
• Onbekendheid hulp en zorg
• Divers beeld over technologie, wel open…



huisartskraamzorg apotheek ziekenhuis welzijn verpleeghuisverzorgingshuis



huisartskraamzorg apotheek ziekenhuis welzijn verpleeghuis



Regiovisie Friesland
Samenredzaamheid, sociale omgeving, wonen



Regiovisie Drenthe
‘De kracht van de gemeenschap’









Regiovisie Gehandicaptenzorg AMZHN
‘Zorgzame gemeenschappen’



A 
Ons Tweede Thuis
Samen één team



A 
Regiovisie 
Noord-Veluwe
Samenredzame
gemeenschap



Vernieuwing vanuit de 
gemeenschap

Vernieuwing vanuit 
organisa4es



Wanneer we a6ankelijk 
worden is zorg slechts één 
van de vele antwoorden. 

Buurtgemeenschappen:
hoe kunt u van betekenis 
zijn?



1. Ouderen en hun netwerk zijn leidend 

Alle ouderen op de Noord-
Veluwe zolang mogelijk vitaal 
en zelfstandig ouder worden in 
een samenredzame 
gemeenschap.



A 
‘Ontkokeren’ 



A 
‘De matrixregio’



Netwerkpartners



Raden van toezicht



vanuit zorg
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Marianne Henrië)e



§ Austerlitz Belt
§ Austerlitz Beweegt
§ Austerlitz Bezorgt
§ Austerlitz Eet
§ Austerlitz Klust
§ Austerlitz Online
§ Austerlitz Op Stap
§ Austerlitz Past Op

§ Austerlitz Rijdt
§ Austerlitz Tuiniert
§ Austerlitz Verbindt
§ Ommetje Austerlitz
§ Reanimatiecursus
§ Dementievriendelijk dorp
§ Reanimatiecursussen
§ Austerlitz Verbindt

Activiteiten

1fase



2fase

Zorgwoningen



§ 1.700 inwoners
§ Gemiddeld inkomen 30.000 euro, geen villawijk!

§ 1.150 volwassenen
§ 44% hiervan is lid van Austerlitz Zorgt (circa 500)

§ Contributie 25 euro per jaar
§ 300 65-plussers
§ 110 vrijwilligers

Breed draagvlak



§ Collectieven van bewoners
§ Gericht op eigen leefomgeving
§ Streven naar vitale wijk/dorp
§ Streven naar inclusieve samenleving

§ gericht op mensen die ondersteuning nodig hebben, maar ook op mantelzorgers, 
actieve en solidaire bewoners

§ Sociale samenhang, ontschotting, zelforganisatie, eigen regie
§ Uitingsvormen zeer divers

De essentie van modern nabuurschap, gebaseerd op gemeenschapskracht

Zorgzame gemeenschappen













vanuit de samenleving

vanuit zorg
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Eensamen-redzamesamenleving
Versnellen van community care

Levend inspiratiedocument











Dimensies voor samenredzame gemeenschap









Pla,orm fysiek en online
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gemeenschapszin

infrastructuur

aanslui;ng formele ondersteuning en zorg



gemeenschapszin

infrastructuur

aanslui;ng 





Interac>eve dialoogsessie

• Wat is onze plaats als ‘formele zorg’ in de matrix?
• Hoe sluiten wij aan bij samenredzame gemeenschappen?
• Verandert er wat voor het toezichthouden? En zo ja wat dan?

• Waarover adviseren we wel? En waarover niet?




